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Les projets présentés ici sont issus d’une co-construction par l’équipe 

de la Fondation en région et les partenaires. La commission Fondation 

régionale composée de représentants de sociétaires Macif les a proposés 

au Conseil d’administration national de la Fondation qui les a validés. Ils 

sont accompagnés dans le temps par les Chargés de mission du territoire. 
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ASSOCIATION POUR LES INTÉRÊTS  
DES HANDICAPÉS (AIHDAC) (41)
La Conciergerie Solidaire Séniors et Aidants en Vendômois 
Blois

  Projet : Le projet consiste à proposer 
des services adaptés et facilitants 
aux Séniors et aux Aidants sur les 65 
communes du Territoire Vendômois via 
une conciergerie mobile qui coordonne 
et assure la logistique entre les acteurs du 
Territoire (publics et privés) et les séniors. 
Les services sont effectués directement 
par la concierge ou/et en partenariat avec 
les commerçants/artisans locaux et/ou 
issus de l’ESS. Le métier de concierge 
constituera un tremplin d’inclusion pour 
les travailleurs en situation de handicap.

  Subvention : 8 000 €

 Site internet : aihdac.com
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RE-PARE GARAGE SOLIDAIRE (44)
Garage Solidaire
St-Nazaire

  Projet : L’association RE-PARE Garage 
Solidaire facilite l’accès à la mobilité par 
l'entretien, la réparation, la vente, ou la 
location à moindre coût de véhicules.  
À destination principale d’un public en 
précarité financière, il permet de fournir 
un moyen de locomotion aux personnes 
pour qui la voiture est indispensable 
professionnellement ou pour trouver 
un emploi.

 Subvention : 15 000 €

  Facebook : Garage Re-Pare Saint-
Nazaire Loire Atlantique

 01 

ASSOCIATION POUR LE DÉVELOPPEMENT DU 
BASSIN D’EMPLOI AUBIGNY/BELLEVILLE (18)
En route vers l’emploi

Aubigny-sur-Nère

  Projet : La Mission Locale du Pays Sancerre Sologne souhaite créer et 
expérimenter le service « En route vers l’emploi » qui comprendra la location 
de véhicules sans permis électrique qui pourront être utilisés par le public 
bénéficiaire de la Mission Locale sur prescription préalable d’un Conseiller 
Insertion. Cette solution de mobilité a pour objectif de faciliter l’insertion 
professionnelle.

 Subvention : 6 500 €
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 Les projets  Mobilité 

SYCODEM SUD VENDÉE (85)
RE-CYCLE
Fontenay-le-Comte

  Projet : Ce projet consiste à doter le territoire d’un véritable lieu dédié 
à la mobilité douce et de l’ouvrir à tous de façon sociale et solidaire. Ce 
lieu accueillera les cycles hors d'usage du territoire afin d’en prélever les 
pièces ou de les remettre en état à prix contenu. Ce lieu sera animé par 
les compagnons d’Emmaüs et accueillera également  les scolaires pour le 
permis vélo. Ce ne sera pas qu’un lieu de réparation et de ventes mais un 
véritable espace de sensibilisation à la mobilité douce.

 Subvention : 20 000 €

 Site internet : sycodem.fr
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LA CRAVATE SOLIDAIRE LE MANS (72)
Ateliers à l’extérieur de la ville du Mans. 
Le Mans

  Projet : La Cravate Solidaire Le Mans accompagne depuis 2016, sur la Métropole 
Mancelle, les demandeurs d'emploi afin de les préparer aux entretiens de 
recrutement. Ils proposent depuis juin 2021 des ateliers à l’extérieur de la ville 
du Mans grâce à un dispositif itinérant. La Cravate Mobile aménagée d’un 
vestiaire permet ainsi de proposer des Ateliers Coup de Pouce complets sur 
des bassins d’emploi éloignés du lieu principal de l’action, Le Mans.

  Subvention : 15 000 €

  Site internet : lacravatesolidaire.org/le-mans
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ASSOCIATION LE VAL SOCIAL CLUB (44)
Maison commune du Val Social Club (VSC)
Vigneux-de-Bretagne 

  P r o j e t  :  C e t  h a b i t a t 
participatif et coopératif est 
implanté sur un ancien CHRS 
et s’adresse à huit foyers 
dont 20 habitants de 4 à 67 
ans. Les valeurs de mixité 
sociale et générationnelle, 
écologiques et solidaires 
sont au cœur du projet. 
Cette coopérative all ie 
des logements privatifs 
et des espaces communs.  
L a  n o t i o n  d u  «  b i e n 
v i v re  e n s e m b l e  »  e s t 
omniprésente : gouvernance 
partagée, participation de 
tous, échanges sur des 
thématiques et transmission 
de compétences.

  Subvention : 15 000 €
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VIE.TOIT.44 (44)
Equipement de la Résidence Accueil de Vertou
Nantes

  Projet : Vie.Toit.44 souhaite équiper les parties communes de la Résidence 
Accueil de Vertou. Celle-ci proposera treize places à des personnes en 
situation de handicap psychique. L’équipement de la cuisine commune 
permettra d’y préparer des repas partagés avec tous les résidents volontaires 
mais également avec les amis et le voisinage afin de nouer des liens de 
quartiers et de développer une alimentation saine qui améliorera la santé 
des résidents. Les bienfaits de la vie semi-communautaire vont se révéler 
petit à petit autour des repas pris en commun. 

  Subvention : 9 000 €

 Site internet :  vietoit44.weebly.com
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NANTES VILLE COMESTIBLE (44)
UNIVERSI'TERRE, vers une agriculture urbaine 
solidaire et inclusive 
Nantes

  Projet : Le projet Universi’Terre est né de la rencontre de trois entités locales 
partageant la volonté de végétaliser durablement le quartier universitaire nantais 
et de produire des denrées comestibles à destination des populations en précarité. 
Il réunit 3 potagers collectifs urbains, autour desquels se tisse une dynamique 
citoyenne de transition écologique et s’implantent des composteurs de biodéchets, 
des ateliers participatifs, des événements conviviaux de sensibilisation à l’écologie, 
une alimentation durable, un vivre-ensemble, et de l’interconnaissance.

  Subvention : 9 500 €

 Site internet :  metropole.nantes.fr
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COMPAGNON BÂTISSEURS CENTRE-VAL  
DE LOIRE (37)
Chantiers solidaires jeunes en Région  
Centre-Val de Loire
Tours

  Projet : Le projet consiste à réaliser dix chantiers solidaires participatifs tournés 
vers l’amélioration du cadre de vie et d’y mobiliser des habitants et des jeunes 
de 18 à 25 ans, en situation d’exclusion et d’isolement, notamment issus 
des quartiers prioritaires. Il consiste donc à la fois à améliorer « autrement » 
l’habitat et le cadre de vie des habitants en utilisant des matériaux issus 
de l’économie circulaire (via notre plateforme Soli’bât), à lever des freins à 
l’insertion socio-professionnelle des jeunes mobilisés, puis à renforcer le 
lien social, intergénérationnel ainsi que la création de réseau d’entraide 
entre habitants.

  Subvention : 20 000 €

 Site internet :  compagnonsbatisseurs.eu
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Le Bokashi, de l'expérimentation 
low-tech au partage
Nantes

  Projet : Le bokashi est une alternative au 
compostage des déchets de cuisine adaptée 
à la vie en ville, idéale pour réduire de 30 % le 
volume de sa poubelle et valoriser localement 
la matière organique. L’association expérimente 
une version low-tech de la méthode bokashi 
et mène une étude afin de pouvoir diffuser 
librement la solution, à l’échelle de la région 
des Pays de la Loire, pour que celle-ci soit 
accessible au plus grand nombre.

  Subvention : 8 000 €

 Site internet :  bricolowtech.fr
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MÉDECINS DU MONDE (44)
Programme 4i – Impact des lieux de vie Informels, 
Instables, Insalubres et/ou Indignes (4i) sur la santé 
en Pays de la Loire
Nantes

  Projet : Le programme consiste à renforcer le 
pouvoir d’agir sur leur santé, notamment sexuelle 
et reproductive, d’habitants de divers lieux de vie 
qui ont en commun d’être instables, insalubres 
et informels. A cette fin, l’équipe salariée et 
bénévole anime sur place des groupes de travail 
et d’échanges dans des squats, des bidonvilles, 
des hôtels sociaux, des centres d’hébergement 
d’urgence, des accueils de jour. L'association 
engage alors une démarche de recherche de 
solutions aux problématiques identifiées par les 
personnes, en impliquant les acteurs concernés. 

 Subvention : 15 000 €

 Site internet : medecinsdumonde.org
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 Les projets  Santé  

LES MOTS LIBRES (44)
Action de prévention contre les maltraitances  
des enfants
Nantes

  Projet : Le projet vise la prévention des 
maltraitances, abus sexuels et du harcèlement faits 
aux enfants de 6-11 ans. L’outil d’intervention est le 
théâtre-forum et est présenté par huit travailleurs 
sociaux provenant de la Protection de l’Enfance et 
formés au théâtre-forum. A raison de 4 interventions 
par semaine, l’objectif est de pouvoir sensibiliser 
4 500 élèves/an à ces questions. Une formation 
est également proposée aux enseignants sur le 
thème de la Protection de l’Enfance.

  Subvention : 13 000 €

 Site internet : lesmotslibres.org
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL HANDISPORT 
D’INDRE-ET-LOIRE (CDH 37) (37)
Programme handi’kids
Parcay-Meslay

  Projet : Le programme Handi‘kids a pour objectif d’intégrer le sport dans 
le projet de vie de l’enfant en situation de handicap en collaborant avec les 
structures de santé et médico-sociales pour permettre à ces jeunes d’avoir 
accès à une offre de pratiques sportives variées et adaptées à leurs besoins, 
leurs attentes et leurs envies. Ce projet consiste à réduire les inégalités 
d’accessibilité à la pratique sportive. 

  Subvention : 8 000 €

 Site internet : comite-handisport37.fr
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UNIS-CITÉ CENTRE-VAL DE LOIRE (37)
Unis-Cité dans la diversité avec 
un accompagnement renforcé.
Tours

  Projet : Des volontaires en Service 
Civique pour l’insertion sociale et 
professionnelle se mobilisent et 
vont à la rencontre collectivement 
et individuellement de jeunes en 
situation de handicap du territoire 
pour créer la rencontre, rompre 
l’isolement, renforcer le lien social 
et contribuer au changement de 
regard sur le handicap.

  Subvention : 15 000 €

 Site internet :  uniscite.fr
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Crédits photos : Nantes Ville Comestible, RE-PARE Garage Solidaire, AIHDAC, SYCODEM Sud Vendée, La Cravate Solidaire 
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CDH37, Unis Cité Centre Val de Loire.

Fondation Macif - Fondation d’entreprise Macif. Siège social : 1 rue Jacques Vandier 79000 Niort - Identifiée sous le 
numéro unique 481 144 111.

MACIF  - MUTUELLE ASSURANCE DES COMMERÇANTS ET INDUSTRIELS DE 
FRANCE ET DES CADRES DE L’INDUSTRIE ET DU COMMERCE. Société d’assurance 
mutuelle à cotisations variables. Entreprise régie par le Code des assurances.  
Siège social : 1 rue Jacques Vandier 79000 Niort.


