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 Francis VITEL
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29 
Projets suivis

416 000 €
Montant des subventions

Habitat
15%

Finance 
solidaire

3%

Santé
22%

Mobilité
48%

Les projets présentés ici sont issus d’une co-construction par l’équipe 
de la Fondation en région et les partenaires. La commission Fondation 
régionale composée de représentants de sociétaires Macif les a proposés 
au Conseil d’administration national de la Fondation qui les a validés. Ils 
sont accompagnés dans le temps par la Chargée de mission du territoire. 

Urgence 
Covid
12%



Les projets Mobilité

1.  LA BOÎTE À EMPLOIS (77) 
 TAXIS SOLIDAIRES  
PONTAULT-COMBAULT

  Projet : S’inscrire dans le projet 
plus large du Territoire Zéro 
Chômeur de Longue Durée 
qui se monte sur la ville de 
Pontault-Combault  pour 
créer une entreprise à but 
d’emploi : identifier les besoins 
non couverts par le secteur 
marchand et répondant à une 
utilité sociale et notamment un 
service de taxis solidaires pour 
permettre aux plus démunis 
de se déplacer pour se nourrir, 
accéder à l’emploi ou avoir un 
accompagnement porte à porte 
en cas de perte d’autonomie.

 Plus d’infos : tzcld.fr C
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2.  ESCAPADE LIBERTÉ MOBILITÉ (75) 
ACCESSIBILITÉ-MOBILITÉ PLEINE NATURE PMR 
PARIS

  Projet : Mettre en place un nouveau service de mobilité et d’accessibilité à la pleine 
nature pour des personnes à mobilité réduite et leurs proches ; les activités de 
pleine nature «pour tous» participant à l’amélioration de la santé et du bien-être 
de la personne tout en renforçant le lien social. Projet en volonté d’essaimage 
sur le territoire national via une franchise sociale du concept.

 Plus d’infos : escapadelibertemobilite.org

3.  ABAJAD (92) 
ATELIERS MOBILITÉ ABAJAD 
CHÂTILLON

  P ro j e t  :  A b a j a d 
souhaite développer 
des ateliers mobilité 
en ïle-de-France pour 
ses bénéficiaires 
af in  d ’amél iorer 
leur employabilité. 
L e s  p e r s o n n e s 
reçues au sein de la 
structure sont ainsi 
en formation pour 
lever le barrage de 
la langue française 
e t  fac i l i ter  l eur 
intégration.

  Plus d’infos :   
abajad.com
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5.  AURORE (75) 
ACTION SANTÉ MIGRANT 
PARIS

  Projet : Mise en place de binômes infirmier/psychologue chargés de se déplacer 
dans toute l’Île-de-France et d’intervenir auprès des hébergés et des équipes 
sociales au sein des centres d’hébergement pour migrants. Ce projet s’inscrit 
dans la thématique Mobilité inversée puisqu’il permet d’apporter un service 
au plus près des personnes en difficulté de déplacement.

 Plus d’infos : aurore.asso.fr

6.  CARTON PLEIN (75) 
GRANDE ÉCOLE DES MÉTIERS DU VÉLO 
PARIS

  P r o j e t  :  C r é e r  e t 
d é v e l o p p e r  d e s 
p a r t e n a r i a t s  e n 
cyclo-logistique sur 
la région parisienne 
pour  permet tre  la 
création de la Grande 
École des Métiers du 
Vélo à destination des 
personnes très éloignées 
de l’emploi.

  Plus d’infos : 
cartonplein.org

4.  CHIENS GUIDES D’AVEUGLES (77) 
FORMATION DE FORMATEURS À L’UTILISATION 
DE LA CANNE BLANCHE ÉLECTRONIQUE 
COUBERT

  Projet : Former des instructeurs en locomotion pour 
leur permettre ensuite de former les personnes 
malvoyantes à l’utilisation de cette canne électro-
nique. Un outil pour lequel une formation spécifique  
est indispensable. Ce dispositif déployé en région  
Île-de-France leur permettra d’optimiser leur  
insertion sociale.

 Plus d’infos : chiensguides.fr
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8.  AIGUILLAGE (95) 
PLATEFORME DE MOBILITÉ INCLUSIVE 
LE PLESSIS-BOUCHARD

  Projet : Développer la première plateforme de mobilité sur le Val d’Oise mixant 
apprentissage des habiletés liées à la mobilité et proposition de moyens de 
déplacement adaptés aux besoins des personnes et notamment des jeunes en 
situation d’insertion socioprofessionnelle.

 Plus d’infos : aiguillage-association.fr

7.  QUADRICYCLE (95) 
RANDONNÉES ÉCO-CITOYENNES 
CERGY

  Projet : L’association intervient dans les 
domaines suivants : sorties encadrées 
- notamment des randonnées éco-
citoyennes permettant de nettoyer 
la nature - avec véhicules équipés et 
adaptés aux personnes à mobilité réduite 
ou présentant un handicap, lutte pour 
l’insertion afin de rompre l’isolement 
et proposition de petits travaux aux 
personnes en situation de handicap. Le 
projet consiste à développer l’activité 
de l’association en Île-de-France et aux 
départements voisins pour pouvoir faire 
profiter de ces sorties un plus grand 
nombre de personnes intéressées.

 Plus d’infos : quadricycle.fr
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9.  LA BRICOLETTE (75) 
LE POULPE 
PARIS

  Projet : Collecter au domicile des personnes ne pouvant se déplacer pour le faire, 
les objets pouvant être réutilisés au sein du local Le Poulpe dont l’ambition est 
la revalorisation et la revente solidaire d’objets encombrants des particuliers 
mais aussi la transmission de savoir-faire en bricolage et zéro déchet.

 Plus d’infos : lepoulperessourcerie.org

10.  SAUVEGARDE (95) 
VÉLO SERVICES 
SAINT-OUEN L’AUMÔNE

  Projet : Développer des ateliers mobiles sur Cergy et les 13 communes avoisinantes 
notamment en gare, à destination de bénéficiaires qui sont souvent des personnes 
en manque de moyens, ne pouvant entretenir leurs vélos.

 Plus d’infos : sauvegarde-95.fr

C
ré

di
t p

ho
to

 : 
Br

ic
ol

et
te

C
ré

di
t p

ho
to

 : 
Sa

uv
eg

ar
de



11.  KIKI À PARIS - WHAT’S UP CAMILLE (75) 
MICRO-DÉPLACEMENTS SÉCURISÉS POUR SENIORS FRAGILES 
PARIS

  Projet : Créer un dispositif qui 
permette de répondre aux besoins 
des seniors parisiens entre 65 et 
100 ans, qui sont pratiquement 
autonomes, en bonne santé mais 
plus particulièrement les seniors 
isolés socialement, à la recherche 
d’activités intellectuelles, sportives 
et ludiques pouvant nécessiter des 
déplacements.

 Plus d’infos : kikiaparis.fr

12.  RELAIS JEUNES ET FAMILLES 78 (78) 
ALLER VERS LES POPULATIONS PRÉCAIRES EN MINIBUS 
ST-GERMAIN EN LAYE

  Projet : Grâce au soutien et à l’accompagnement psychologique réalisés par une 
accueillante et un psychologue à bord d’un minibus allant vers les populations 
identifiées d’Yvelines du Nord, l’action vise à travailler sur la resocialisation des 
personnes en situation de très grande précarité qui ont souvent renoncé à leur 
insertion sociale. Cette action s’inscrit dans la thématique de la mobilité inversée 
qui consiste à faire venir le service à la personne qui ne peut se déplacer.

 Plus d’infos : relaisjf78.fr

13.  PAT À PAS (75) 
LA CAMIONNETTE BIEN-ÊTRE 
PARIS

  Projet :  En s’attachant au bien être,  à 
l’épanouissement et à l’autonomie de chacun, 
«la camionnette bien être» va à la rencontre des 
personnes à la rue et sans abri de l’est parisien pour 
dispenser des petits soins dits de «bobologie» et 
réaliser des ateliers «du vivant» à visée re.créative, 
sociale, pédagogique ou thérapeutique. Un projet 
de mobilité inversée qui consiste à faire venir le 
service à la personne en difficulté de déplacement.

 Plus d’infos : assopatapas.org
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Les projets Habitat

14.  CONVIVANCES (94) 
VILLENSEMBLE 
IVRY-SUR-SEINE

  Projet : Le projet Villensemble vise à offrir 
un espace de vie avec des conditions vie 
dignes (accès à la domiciliation, l’eau, 
l’électricité, etc.), et de transition pour des 
familles issues d’un bidonville. Avec 20 000 
personnes vivant dans les bidonvilles 
en France, le but de Convivances est de 
leur permettre de disposer d’un temps 
nécessaire à la construction d’un projet 
de sortie du bidonville cohérent avec leurs 
envies, leurs besoins et leurs compétences, 
et d’accéder à un logement pérenne en 
anticipant les éventuelles difficultés par 
un accompagnement soutenu et une 
sensibilisation aux droits et devoirs du 
locataire.

 Plus d’infos : convivances.org C
ré

di
t p

ho
to

 : 
Co

n
vi

va
nc

es

CONVIVANCES

14

SYSTÈME B COMME 
BIDONVILLE

18

MAISON DES CULTURES

15

RÉSIDÉTAPES

17

16.  TOIT À MOI



15.  MAISON DES CULTURES (77) 
DOMICILE PARTAGÉ POUR 
PERSONNES ÂGÉES FRAGILES 
THOMERY

  Projet : Premier domicile partagé de Seine-et-
Marne, ce nouvel habitat situé en coeur de ville 
et de jardin permet aux personnes dépendantes 
de bénéficier d’un véritable “chez soi” tout en 
bénéficiant d’une aide humaine, d’une veille 
permanente et d’une dynamique favorisant 
l’inclusion sociale, pour un tarif équivalent à 
celui d’un EHPAD.

 Plus d’infos : maisondescultures.com

16.  TOIT À MOI 
NOUVELLE ANTENNE SUR LE TERRITOIRE DU GRAND PARIS 
NANTES

  Projet : Toit à Moi, lauréat du programme P’INS (Fondation Macif / Avise) pour 
essaimer sur d’autres territoires, se développe avec toujours la volonté d’impulser 
un véritable changement d’échelle à son action, à savoir multiplier la collecte 
d’euros citoyens permettant le remboursement d’un crédit immobilier pour un 
logement dans lequel un sans-abri pourra être logé. Compte-tenu des besoins 
énormes en région parisienne, l’association souhaite ouvrir une prochaine 
antenne sur le territoire du GRAND PARIS.

 Plus d’infos : toitamoi.net
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17.  RÉSIDÉTAPES DÉVELOPPEMENT (94) 
COLOCATION RÉSIDÉTAPES 
SAINT-MAUR-DES-FOSSÉS

  Projet : Travailler sur les problématiques 
liées à l’insertion sociale et professionnelle 
des personnes par l’amélioration de leurs 
conditions de logement. Le projet consiste 
à mettre à disposition des solutions 
temporaires de logement en Seine-et-Marne 
pour faire face aux nouvelles situations 
des marchés du logement et du travail en 
France en facilitant une installation rapide 
dans un appartement meublé de qualité, 
abordable, proche du lieu de travail ou de 
formation - et un accompagnement, au 
rythme qui convient, dans tous les projets 
du bénéficiaire (logement, emploi, aides…).

  Plus d’infos :  
developpement.residetape.fr

18.  SYSTÈME B COMME 
BIDONVILLE (92) 
MURMUR 
BOIS-COLOMBES

  Projet : Le projet soutenu consiste à 
mettre au point un processus pour 
aider des habitants de bidonvilles 
situés en Île-de-France à concevoir, 
construire et gérer collectivement 
des logements de droit commun 
pour leurs familles. Composée 
d’architectes, d’auto-constructeurs, 
de journalistes, d’étudiants et 
d’enseignants, l’association a 
pour ambition initiale d’améliorer 
les conditions de vie dans les 
bidonvilles en installant des points 
d’accès à une eau potable par 
exemple, ou en fournissant des 
kits d’autoconstruction pour des 
toilettes sèches.

  Plus d’infos :   
systemebidonville.com
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19.  ENVIE AUTONOMIE  
ENVIE AUTONOMIE EN IDF

  Projet : Envie Autonomie, pionnier 
de l ’économie circulaire des aides 
techniques médicales, porte le projet 
d’une implantation en région Île-de-
France à travers deux structures : un 
outil complet en proche banlieue (93/94) 
et un magasin à Paris afin de collecter, 
reconditionner et distribuer du matériel 
médical garanti 2 ans à prix solidaire. 
Ce modèle de développement est plus 
écologique et social ; que ce soit à travers 
le prix des produits ou par la création 
d’emploi en insertion qu’il permet. Un 
modèle également vertueux au niveau 
de l’environnement puisqu’économe en 
matières, en transport et en financement 
public.

 Plus d’infos : envieautonomie.org

Les projets Santé
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20.  UNIS CITÉ ÎLE-DE-FRANCE (75) 
SILVER GEEK 
PARIS

  Projet : Mettre à disposition des volontaires en service civique d’Unis Cité pour 
favoriser le bien-être et le maintien de l’autonomie des seniors au travers 
d’ateliers de découverte du numérique et de jeux sportifs sur console de jeux 
vidéo. Ces ateliers se déroulent en établissements pour personnes âgées et 
permettent également de réduire la fracture numérique de nos aînés et de 
développer des liens intergénérationnels.

 Plus d’infos : uniscite.fr
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22.  EMMAÜS DÉFI (75) 
LE RADIS 
PARIS

  Projet : Le projet est né d’une réflexion d’Emmaüs Défi sur l’alimentation de ses 
140 salariés sur son chantier d’insertion. En effet, certains d’entre eux vivent 
toujours dans la rue et n’ont pas la possibilité ou les moyens de se préparer 
régulièrement à manger. La plupart n’ont que très rarement la possibilité 
de prendre trois repas par jour. Emmaüs Défi a donc souhaité leur proposer 
une cantine qui permettrait à la fois d’assurer au moins un repas complet, 
équilibré et cuisiné aux salariés en insertion mais également de favoriser le 
lien social puisque les permanents d’Emmaüs Défi sont également invités à 
partager cette nouvelle cantine

 Plus d’infos : emmaus-defi.org
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21.  UN REGARD POUR TOI (75) 

BOÎTIER TAGS BR’EYE 
PARIS

  Projet : Ce projet particulièrement innovant va permettre à tous les déficients 
visuels grâce à un boîtier connecté de pouvoir reconnaître tous leurs objets du 
quotidien ainsi que leurs dates de péremption : médicaments, produits frais, 
produits d’entretien, produits d’hygiène… ainsi que leur mode d’utilisation très 
facilement et de façon sûre. Ce boîtier permet de lire à haute voix les puces 
NFC collées sur les produits, de les enregistrer et les effacer autant de fois que 
nécessaire.

  Plus d’infos :   
unregardpourtoi-asso.fr



23.  INTERMÈDES ROBINSON (91) 
AIDE D’URGENCE BIDONVILLES, HÔTELS SOCIAUX...  
LONGJUMEAU

  Projet : Dans le cadre des soutiens 
exceptionnels versés en 2020 à des 
projets d’urgence Covid, le projet 
soutenu a permis d’organiser, du mardi 
au vendredi, des collectes de denrées 
alimentaires, de produits d’hygiène et 
de première nécessité ou des produits 
pour les bébés et jeunes enfants. Ceux-
ci ont ensuite été distribués les après-
midis et une permanence a pu être 
assurée pour répondre aux demandes 
d’autres familles pour de la nourriture 
et autres produits indispensables ou tout 
simplement l’impression d’attestations, 
ou une connexion à internet.

 Plus d’infos : intermedes-robinson.org

24. AURORE
25.  EMMAÜS DÉFI

 INTERMÈDES 
ROBINSON

23

ARTAGON

27

 IKAMBÉRÉ

28

Les projets d’Urgence Covid

LE RECHO

26

C
ré

di
t p

ho
to

 : 
In

te
rm

èd
es

 R
ob

in
so

n



25.  EMMAÜS DÉFI (75) 
LE RADIS  
PARIS

  Projet : Dans le  cadre des 
soutiens exceptionnels versés 
en 2020 à des projets d’urgence 
C o v i d ,  s i  n o u s  v o u l o n s 
m a i n te n i r  l a  p ro d u c t i o n 
des 450 repas quotidiens, 
nous devons faire appel à 
la générosité financière, qui 
nous permettra d’acheter les 
denrées manquantes mais 
nécessaires.

 Plus d’infos : emmaus-defi.org
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26.  LE RECHO (75) 
PROGRAMME DE FORMATION ET D’AIDE 
ALIMENTAIRE DES CINQ TOITS 
PARIS

  Projet : Distribuer gratuitement 300 repas sains, bons 
et équilibrés aux résidents du centre d’accueil des Cinq 
Toits à Paris, et 300 repas aux bénéficiaires du Secours 
Populaire. Une aide d’urgence pour faire face à une crise 
sans précédent. Mettre en place cette action permettra 
également de poursuivre le travail de formation auprès 
des salariés réfugiés en insertion, en tissant une chaîne 
de solidarité, toujours plus forte et cohérente. 

 Plus d’infos : lerecho.org
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24.  AURORE (75) 
URGENCE COVID19  
PARIS

  Projet : Dans le cadre des soutiens exceptionnels versés en 2020 à des projets 
d’urgence Covid ne répondant pas forcément à nos critères d’innovation sociale, 
le projet à consister à aider les enfants et les personnes isolées à supporter 
le confinement en hébergement collectif grâce à la distribution de matériel 
culturel et de loisir créatif.

 Plus d’infos : aurore.asso.fr



27.  ARTAGON (93) 
URGENCE COVID19 FONDS DE SOUTIEN AUX ÉTUDIANTS EN ARTS  
PANTIN

  Projet : Mise en place d’un fonds de soutien exceptionnel pour permettre aux 
étudiants en école d’art de subvenir à leurs besoins du quotidien, notamment 
s’agissant d’une aide alimentaire durant le premier confinement de 2020.

 Plus d’infos : artagon.org
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28.  IKAMBÉRÉ (93) 
URGENCE COVID19  
SAINT-DENIS

  Projet : Mise en place, dans l’urgence, de mesures pour poursuivre 
l’accompagnement auprès des femmes en situation de précarité vivant avec 
le VIH via de l’aide alimentaire notamment : distribution de colis alimentaires 
par une assistante sociale motorisée pour les femmes âgées et distribution de 
colis alimentaires au sein du centre d’accueil de jour. Le soutien permettra 
aussi de fournir des produits de première nécessité.

 Plus d’infos : ikambere.com
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Projet Finance solidaire

29.  LES CO-CITOYENS 
POURSUIVRE LE DÉVELOPPEMENT DU FINANCEMENT PARTICIPATIF 
CITOYEN

  Projet  :  L’assoc iat ion 
«  Les  Co-citoyens » agit 
pour le développement et le  
financement d’initiatives 
citoyennes en Île-de-France, 
en accompagnant des  
p o r te u r s  d e  p ro j e t s ,  
notamment des associa-
tions, dans des campagnes 
de financement participatif 
tout en proposant à chaque 
habitant de s’impliquer se-
lon ses capacités humaines  
et/ou financières.

  Plus d’infos :   
co-citoyens.fr C
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29. LES CO-CITOYENS



Vos idées
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le monde

Crédit photo couverture : Alice Barbosa

Fondation Macif - Fondation d’entreprise Macif. Siège social : 1 rue Jacques Vandier 79000 Niort - Identifiée sous le 
numéro unique 481 144 111.

MACIF - MUTUELLE ASSURANCE DES COMMERÇANTS ET INDUSTRIELS DE FRANCE ET DES CADRES DE L’INDUSTRIE 
ET DU COMMERCE. Société d’assurance mutuelle à cotisations variables. Entreprise régie par le Code des assurances.  
Siège social : 1 rue Jacques Vandier 79000 Niort.


